
 

 

 

寄り添い型マーケ講座主宰

にーな



新年を変えるためのゴール逆算チェックリスト 

□ 1 年後の理想の状態を書き出した 

□ 数字・気持ち・働き方を具体化している 

□ 半年後の通過点がイメージできている 

□ 3 ヶ月後に「最低限こうなっていたい」がある 

□ 今月やることを 3 つ以内に絞っている 

□ やらないことを決めた 

□ ノウハウを増やす前に目的を確認している 

□ 今日やる“最小の一歩”が決まっている 

 

 

✔ 3 つ以上チェックが入ったら OK 

あなたはもう、逆算思考のスタートラインに立っています      

 

新しい年の成功を応援しています^^ 

 

 

 

 



      自己紹介        

はじめまして、にーなです       

元ナースの経験を活かしながら、 

「やさしいマーケティング」で“好きをカタチにする働き方”をサポートしています       

 

   ゼロから仕組みを構築して 3 日で月収超え 

   Creema でのハンドメイド販売も実績あり       

   「X×note×LINE」の導線設計や PDF 特典テンプレが得意 

 

今は、発信初心者さんやノウハウコレクターで悩んでいる方に向けて 

“想いが届き、自信と売上が同時に育つ”講座を展開中です       

 

夢は、やさしさと仕組みでみんなが豊かになれる世界をつくること      

誰かの希望になれるような、 

ビジネスを届けたいと心から思っています       
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